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Van Jane Austens bedrijvige neoklassieke salon tot
het Romeinse badhuis. Bath is een plek vol historie
en frivoliteit, en draagt dat met overgave uit.
Nouveau maakt een reis door stad en tijd én ont-
moet de man die Bath na jaren zijn spa teruggaf.

|‘ ‘ e kwam om gelukkig te worden en voelde zich
al meteen gelukkig.” Wie in Bath arriveert, voelt
dezelfde opwinding als de heldin uit de roman
Northanger Abbey van Jane Austen, de schrijfster
die er van 1801 tot 1806 zelf woonde. De stad
in Somerset heeft niet alleen de best bewaard
gebleven Romeinse overblijfselen binnen zijn grenzen,
maar ook overweldigende Georgische architectuur. Het
leverde het Engelse Bath als geheel de status van Wereld-
erfgoed op, een predicaat waarop slechts één andere stad
kan bogen: Venetié.
[n de tea room boven in het Jane Austen Centre hangt de
sfeer uit de dagen van Northanger Abbey en Persuasion,
haar romans die in Bath spelen. Met hun lange jurken
lijken de serveersters zo weggelopen uit Regency Times,
begin negentiende eeuw. In het museum beneden wordt
een levendig beeld geschetst van die periode en natuur
lijk van de schrijfster zelf. Afkomstig uit de lagere regio
nen van de Engelse adel nam ze vijf jaar lang intensief
deel aan het bloeiende sociale leven in Bath, waar bijna
iedereen well to do was, en Jane schreef daarover met
Dé ontdekking van Bath: scherpe en geestige pen. Veel plaatsen uit het Bath van
de oude'Romeinse baden Jane Austen zijn nog te bezoeken. De Assembly Rooms,
dig.eeuwenlang onder waar vroeger werd gedanst, muziek gemaakt, gekaart,
uilin bedolven waren. thee gedronken en geconverseerd, zijn nog altijd in ge
Op.de achtergrond de bruik voor conferenties en vergaderingen. Ook is er het
kathedraal van de stad. Fashion Museum gevestigd, dat een collectie jurken —
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van wereldklasse tentoonstelt, van laat

zestiende-eeuws tot hedendaags. Maar dé
place to be is de Pump Room, sinds 1795
het sociale hart van Bath. Het is vaak
wachten op een plekje in de neoklassieke
salon, maar dat is het waard, Terwijl de
pianist een serenade speelt, vergapen de
gasten zich aan het afternoon tea menu.

Romeinse baden tot

leven gewekt

De Pump Room kijkt uit op een van de

grootste archeologische ontdekkingen ooit:

de Roman Baths. De Romeinen vielen er in

47 na Christus binnen en zagen de warm-

waterbron van 46,5°C, waarvoor de oor-

spronkelijke bewoners bang waren, juist

als een kans. Ze besloten van Bath geen
garnizoensstad te maken, maar

1989 werd geopend. “Op basis van dat

succes kon ik hier in Bath aan de slag”,
vertelt hij in zijn werkkamer. “Hier stond
een mooi oud gebouw, er kwamen veel
mensen op af en het heeft een prachtige
historie. 1k had het concept, de visie, de
ervaring en financiéle middelen.” Lachend:
“En een gaatje in mijn hoofd om het te
doen...” De weg naar succes was wel lang
en moeilijk: sinds 1998 forensde Verschuur
wekelijks van zijn woonplaats bij Maastricht
naar Engeland. De grootste hindernis was
de bouw van de New Royal Bath, het nieu-
we, moderne hoofdgebouw dat te midden
van tal van monumentenpanden moest ver-
rijzen. Verschuurs credo van wat een spa
moet bieden, is in één zin samen te vatten:
balans vinden tussen lichaam en geest in
een prikkelarme omgeving. Klokken zijn

142 In The Pump Room wordt nog altijd high tea geser- een ontspanningsoord met ge- er dan ook nauwelijks in Thermae Bath Spa
veerd, net als in Jane Austens tijd. 3 Enkele straten ver- raffineerde badhuizen en tem- en reclame al helemaal niet. De 1.1 miljoen
derop is een heel museum aan de schriffster gewijd. 4 Ook pels. Uit die tijd dateert ook het liter thermaal water die dagelijks de stad
lunchroom Sally Lunn's ademt de sfeer van vroeger tijden. woord spa, dat staat voor het in stroomt, past ook helemaal in de visie
546 Bijna verplichte literatuur als je in Bath bent, de boeken Latijnse motto Salus Per Aqua, van de managing director: “De mens be-

van Jane Austen of een van de verfilmingen daarvan.

‘gezond door water’. Toen de

Romeinen in 410 vertrokken,
maakten de Britten de ‘heidense’ tempels
onmiddellijk met de grond gelijk. De baden
zakten in en verdwenen steeds verder
onder de grond. In de vroege achttiende
eeuw werden ze herontdekt, maar pas aan
het eind van de eeuw werd een groter deel
opgegraven en bleek hoe groot het com-
plex was.
Het was Henk Verschuur, een Surinamer
die in Nederland opgroeide, die de stad in
2006 zijn spa teruggaf. Verschuur is van
oorsprong fysiotherapeut en had al naam
gemaakt met Thermae 2000 in Valkenburg,
het eerste Nederlandse kuuroord, dat in

staat uit mineralen en dit water is zeer rijk
aan mineralen, 43 verschillende om precies
te zijn.”

Prestigieuze herenhuizen

De ontwikkeling van Bath is ook te dan-
ken aan een serie koninklijk bezoeken;
rond 1700 bezocht Koningin Anne de stad
vier keer, waarna de aristocratie toesnelde
en Bath uitgroeide tot ‘het nummer één
oord van frivoliteit en mode’. Al snel volg
den architecten, die de oude pracht en
praal weer in ere wilden herstellen, met
lokaal kalksteen afkomstig van de zeven
heuvels om de stad heen. John Wood, een
architect uit Yorkshire, baseerde zijn —
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The Circus is nog altijd een prachtig
staaltje architectuur van John Wood Sr. en
een van de duurste locaties van Bath.

bijna iedéréeindic.er woont; is ‘gearriveerd:
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